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AEC — OFICINAS 12 ANO ESCOLARIDADE

nos dominios desportivo, artistico, cientifico e tecnoldgico

Dominio da AEC 12 ANO
Artistico Oficina ArtMusic

Oficina Jogos de construgdo
Cientifico e tecnoldgico Oficina Linguas do mundo 1

Oficina do Brinquedo
Desportivo Oficina A Hora dos SuperQuinas

Descricao sumaria das oficinas

A oficina ArtMusic visa promover a exploragdo da diversidade de musicas e dangas, reconhecendo e respeitando o
multiculturalismo. Assim, ao longo das sessGes, as criangas serdo convidadas a cantar, ouvir musica, criar, expressar
ideias/sentimentos/emoc¢des com a voz; brincar e movimentar o corpo através da dancga; conhecer, tocar instrumentos de
iniciacdo musical (Orff) e construir fontes sonoras e instrumentos musicais através da reutilizagdo de objetos e materiais.

A oficina Jogos de construcao visa promover a exploragdo e construgdo colaborativa e criativa de maquinas simples. Assim,
ao longo das sessOes as criangas serao desafiadas a, nomeadamente: montar, desmontar, criar e recriar através da
construgdo de pegas de encaixe e outros acessorios.

A oficina Linguas do mundo 1 visa promover o conhecimento do mundo, linguistica e culturalmente, bem como fomentar
a curiosidade para aprender linguas, lutar contra discriminagdes e promover a valorizagdo de todos. Assim, ao longo das
sessoes, as criangas serdo desafiadas a, nomeadamente: explorar histdrias e jogos multiculturais e realizar atividades lidicas
de reflexdo e comparacdo de diferentes linguas.

A oficina do Brinquedo visa contribuir para o incremento da literacia cientifica partindo de uma abordagem STEAM (Ciéncia,
Tecnologia, Engenharia, Arte e Matematica). Assim, durante as sessOes as criancgas serdo desafiadas a, nomeadamente:
explorar e construir brinquedos, tendo por base principios/fenédmenos cientifico-tecnoldgicos inerentes ao seu
funcionamento.

A oficina A Hora dos SuperQuinas pretende garantir o desenvolvimento das capacidades psicomotoras fundamentais,
exigidas pelos diferentes estadios de desenvolvimento motor, cognitivo, social e afetivo que caracterizam este nivel etario.
Aprender e aperfeicoar as habilidades mais significativas e fundamentais para aprendizagens futuras.
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